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Patron de costura #4903933

Vestido - Ajustado - Longitud midi - Escote profundo cruzado en V - Sin cuello - Sin
cierre delantero - Vestido con insercidn de cintura alta - Falda en A - Delantero ¥
Sewist: fruncido a lo largo de la cintura - Estilo de espalda: Sewist ¥ exclusivo -
Espalda ¥ Sewist: fruncido a lo largo de la cintura - Manga larga acampanada con
efecto cruzado

Nota sobre los margenes de costura:

- Si el patrdn tiene doble contorno, se incluyen los
margenes de costura.

- Si el patrdn tiene contorno Unico, los margenes de costura
no estan incluidas y hay que agregar al trazar y cortar
detalles.

Nota sobre la longitud de la tela:

iAtencién! La cantidad de tela necesaria para su patrén no
estd incluida. Dependera del tamafio del patrén
seleccionado, el ancho y el disefio de la tela que planea usar.
Puede utilizar el Estimador de metraje en linea para realizar
calculos. Alternativamente, imprima todos los patrones de
papel y coldquelos en el ancho de la tela que planea usar
(generalmente de 90 a 150 cm). Mide cudnta tela
necesitaras. No olvide tener en cuenta las piezas que deben
cortarse varias veces y las piezas que se cortan en el doblez.

IMPRESION:

Utilice el software Adobe Reader para abrir su patrén PDF. Puede obtener Adobe Reader de forma gratuita en
este link: https://get.adobe.com/reader/.

Asegurese de imprimir sus patrones en tamafio real (escala 100 %% o Ninguno) y en una cara de papel normal.
Verifique que el tamafio de impresidn esté en la escala correcta midiendo el cuadrado de prueba en la primera
pagina. El borde superior del cuadrado tiene una escala de centimetros y el borde inferior tiene una escala de
pulgadas.

Recorta el margen superior y / o derecho de las paginas donde ves los simbolos de las tijeras. En el centro de
cada pagina, se imprime el numero de fila y columna, separados por el signo /. Construya paginas de acuerdo
con estas marcas (por ejemplo, la pdgina marcada con 2/3 esta en la segunda fila y en la tercera columna).
Alinee las paginas con margenes y pegue con cinta adhesiva o con pegamento.
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Cortando:

Nota de corte:
En las piezas del patrén, se indica la direccién del hilo de la tela. Coloque las piezas segun ella.

Algunas piezas se cortaran en el pliegue, el borde correspondiente se marcara con una marca de pliegue. Por
favor, preste atencion a las notas sobre el tipo de tejido y la cantidad de piezas necesarias. Por ejemplo,
[Principal, Interfaz - cortar 1 + 1] en una pieza de patrdn significa que debe cortar 1 pieza tal cual y 1 pieza
reflejada de la tela principal, asi como de la interfaz.

Marque todas las marcas y otros detalles del disefio, tal como pliegues, etc., del patrdn a la tela. Al coser la
prenda, preste atencidén a las marcas; deben coincidir.

* Las letras mayusculas entre paréntesis corresponden a piezas de patrones como se ve en el Estimador de
metraje en linea y en la vista previa de piezas de patrones a la derecha.

INSTRUCCIONES:

1. Tejidos recomendados para tu patron de costura:

- Algodén (ligero a medio peso, sin elastano)

- Lino (ligero a medio peso, sin elastano)

- Rayon (ligero, sin elastano)

- Chambray (ligero, sin elastano)

- Algodén fino (ligero, sin elastano, nota: puede ser transparente)

- Satén de algoddén (medio peso, sin elastano)

- Viscosa (ligero, sin elastano)

- Mezcla de poliéster y algodon (ligero a medio peso, puede contener elastano)
- Mezcla de poliéster y rayén (ligero a medio peso, puede contener elastano)

- Mezcla de poliéster y lino (ligero a medio peso, puede contener elastano)

2. Preparacion de la tela:

a. Tela prelavada:
= Antes de comenzar su proyecto de costura, es importante lavar la tela para eliminar cualquier apresto o
encogimiento.
o Siga las instrucciones de lavado de la tela.
b. Secado y planchado:
- Después del lavado, seque la tela siguiendo las instrucciones de secado.
o Una vez seca, planche la tela para eliminar las arrugas y asegurarse de que quede lisa y plana.
c. Comprobacion de los bordes de la tela y margen de costura:
» Examine los bordes de la tela para asegurarse de que estén rectos y no cortados en diagonal.
o Si la tela esta cortada en diagonal, tenga esto en cuenta al calcular la cantidad de tela necesaria.
> No incluya el margen de costura (el dobladillo de costura) en los calculos, ya que podria afectar la
apariencia de la prenda.
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d. Uso de la herramienta en linea para estimar la cantidad de tela en Sewist.com:
o Visite Sewist.com y utilice la herramienta en linea para estimar la cantidad de tela necesaria para su
patrén de costura.
o Ingrese las medidas y detalles necesarios para obtener una estimacion precisa.
e. Revision de las instrucciones del patrén de costura:
= Consulte las instrucciones del patrén de costura para determinar el nUmero de piezas de tela que debe
cortar y si algunas de ellas deben cortarse al hilo de la tela.
» Tenga en cuenta el margen de costura en el borde de la linea de doblez. Si el margen de costura sobresale
de la linea de doblez, ignérelo.
f. Opciones de idioma:
o Si necesita las instrucciones del patrén de costura en aleman, francés, espanol, italiano o ruso, puede
descargarlas desde la pagina del patrén de costura en Sewist.com.
> Vaya simplemente a la galeria, ingrese el nimero de disefio y acceda a la pagina del patrén de costura.
g. Elija su método de corte:
1. (Opcién 1)
= Imprima el patrén de costura y ensamble las paginas para crear las piezas del patrén.
= Coloque las piezas del patrén sobre la tela y utilice pesos para mantenerlas en su lugar.
« Considere marcar los contornos con un marcador soluble en agua o borrable con calor, transfiriendo
todas las marcas y muescas y prestando atencion al ancho del margen de costura.
2. (Opcion 2)
= Si tiene un iPhone, puede utilizar el patron de costura en realidad aumentada con la aplicacion VectAR.
- Descargue la aplicacién e imprima la pagina de referencia, luego siga las instrucciones en Sewist.com -
Manual VectAR para utilizar el patrén de costura en realidad aumentada.

3. Entretela Termoadhesiva
Aplicacion de la Entretela Termoadhesiva:

a. Siga las instrucciones de corte para determinar el tamano y la forma de la entretela termoadhesiva

necesaria.

Prepare su area de trabajo colocando la tela principal sobre la tabla de planchar con el revés hacia arriba.

Cologue la entretela termoadhesiva sobre la tela, asegurandose de que el lado adhesivo quede hacia abajo.

Para proteger la tela, coloque un pano de planchado sobre la entretela termoadhesiva.

Aplique la entretela termoadhesiva en etapas, enfocandose en una zona a la vez.

Mantenga la plancha sobre la tela durante aproximadamente 10 segundos sin moverla, para evitar que las

capas de tela se desplacen.

g. Levante la plancha y pase a la siguiente area, repita el proceso hasta que todas las secciones estén
cubiertas.

h. Deje que la entretela termoadhesiva se enfrie un poco antes de pasar al siguiente paso.

-~ ® 9 0 T

Aplicacion de la Entretela Termoadhesiva en los Bordes de los Hombros:

Q

. Corte una tira de entretela termoadhesiva al bies, de aproximadamente 1,5 cm o 1/2 pulgada de ancho.

b. Desde el revés de la tela principal, coloque la tira de entretela termoadhesiva a lo largo de los bordes de los
hombros de las piezas Delantero y Espalda.

c. Este paso ayuda a estabilizar y reforzar los bordes, asegurando durabilidad y retencién de la forma.

d. Consulte la Figura a la derecha para orientacién visual.
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4. Gathering the Back:
Sew a gathering stitch along the marked edge on the Back piece to create gathers and add fullness. Gather the
fabric according to the desired length mentioned on the sewing pattern piece for Back.

5. Coser una puntada larga a lo largo del borde marcado en el delantero y fruncir la tela de acuerdo con la
longitud mencionada en el patrén.

6. Insercion en la cintura.

- Coser el inserto de la cintura delantera a la falda delantera, haciendo coincidir las marcas. Rematar y
presionar hacia la insercién.

- Considere la pieza resultante como Falda delantera en el futuro.

- Cosa las inserciones de la cintura trasera a las faldas traseras por parejas, haciendo coincidir las marcas.
Rematar y presionar hacia la insercion.

- Considere las piezas resultantes como faldas traseras en el futuro.

7. Coser espalda derecha trasera a falda derecha trasera, prensar hasta arriba y pasar overlock. Repita para las
piezas de la izquierda. Tratelo como piezas completas (Espaldas) en el futuro.

8. Cose en hombros. Prensar hacia abajo.

9. Coser las costuras de los hombros de las vistas del escote. Presionar costura para abrirlo y rematar. Rematar
el borde exterior de las vistas. Sujeta con alfileres vista sobre prenda, derechos juntos, ajustando bordes de
escote. Dobla la vista completamente a lo largo EXCEPTO por el area de 5 mm desde el borde de la cremallera
(o el borde trasero central si la parte trasera tiene una abertura) y sujétala con alfileres al borde superior de la
prenda. Doble los margenes de costura a lo largo de la cremallera (o el centro del borde trasero) hacia el lado
derecho y fijelos al escote sobre las vistas. Coser el escote de forma continua desde la esquina inferior del
delantero derecho hasta el centro de la espalda, y desde el centro de la espalda hasta la esquina inferior del
delantero izquierdo. Haga cortes en curvas, gire las piezas hacia afuera y presiénelas. Cosa a mano la vista a
los margenes de costura de la costura del hombro en la prenda. Cosa a mano la vista a la cinta de la
cremallera, o los margenes de costura a lo largo del borde trasero central, en caso de que la espalda tenga una
abertura en la parte superior.

10. EFECTO CRUZADO

- Coloque el frente derecho sobre el frente izquierdo, el lado derecho sobre el lado derecho y haga coincidir los
bordes laterales, las marcas a lo largo del borde inferior y la linea del frente central. Unte a lo largo del borde
inferior y tratelo como parte delantera superior en el futuro.

- Unir la parte superior delantera y la falda delantera con los lados derechos juntos, haciendo juego con las
costuras laterales. Sujeta la parte superior a la falda, haciendo coincidir las pinzas / marcas. Puede hilvanar la
costura primero para asegurarse de que coincidan perfectamente y para evitar que la tela se mueva al coser.
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Coser juntos. Serge los margenes de costura y presiénelos hacia la parte superior. Tratelo como una pieza
delantera completa en el futuro.

11. Cose en costados. Prensar hacia abajo.
12. Realizar dobladillo.
13. Realizar dobladillo en las mangas.

14. Coser las mangas en las sisas, ajustando la tela entre las marcas. Haga coincidir las marcas en la cabeza de
la manga y las marcas en la sisa trasera, la sisa delantera y la costura del hombro. Presiona los margenes de
costura hacia la manga.

Dibujo técnico:
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